Ilse Mayer

Reformpedagogia a felsé tagozatban*
Matematika-oktatas tanuléprogramokkal a Dalton-terv értelmében

e A kovetelmények €s a megvaldsitdsukhoz sziikséges képességek aranytalansaga stresszhez vezet, méghozza
megbetegitd stresszhez, a kovetkezménye magatartdsi zavar. Mar szinte minden bécsi ,,Hauptschule”- ban
(ez az iskola a magyarorszdgi altaldnos iskoldk 5.-8. osztdlynak felel meg) megsziintek a teljesitmény
szerinti csoportositdsok. Az ,,AHS” — ek alsé tagozatainak (a magyarorszdgi 5-12. évfolyamos gimnaziumi
osztalyok elsé négy évének felelnek meg) sok osztdlyat teljesitmény szempontjabol szintén heterogénként
jellemzik az ott dolgoz6 tandrok. A bels¢ differencidlds ne csak jelszo legyen.

e  (Csak néhany tanuldnknak lesz elegendd egyetlen iskola elvégzése a szakmai életéhez, ezért az életen at tartd
tanulds képességeinek elsajatitdsa minden oktatds célja kell, hogy legyen.

e A Dalton-terv programot nytjt ahhoz, hogy a (hagyomanyos) tanitasi stratégidkat felvaltsuk az elsajatitasi
stratégidk didaktikdjdra - a cél az Onirdnyitott tanulds.

Egy masfajta oktatas-elgondolas kifejlesztése

1985-ben az osztrdk Hauptschule-kban** heterogén osztalyok 1étrehozasat, német, angol és matematika
tantargyakbol teljesitmény szerinti csoportok 1étrehozdsat irtdk eld, jol tudvan, hogy ez az iparvidékeken, tehdt a
magas ardnyu kiilfoldi didkkal és a legnagyobb fluktudcidval rendelkezd iskoldkban fatdlis kovetkezményekkel jar
majd minden résztvevlre nézve.

A programozott kudarc néhdny éve utan a mi iskoldnkban sikeriilt végiil a ,kis osztdlyok™ bevezetése.

1992 6ta eszerint a gyerekeket heterogén kis osztdlyokban, minden tantdrgybdl egyiitt oktatjuk, mikdzben az
indul6létszam 14, a maximalis osztdlylétszdm pedig 20 tanuld.

Ezek a pedagdgiai keretfeltételek a mai iskolai autonémia keretein beliil lehetségesek és koltség-semlegesek, mivel
nem kertil sor felosztdsokra, tanfolyamokra és kiegészito csoportok kialakitdsara.

Individualizalas matematikai tanuléprogramok segitségével

Bels6 differencidldsra volt tehdt sziikség, ha a matematikdban a heterogén tanulécsoportok kiilonb6zd igényeinek
szerettem volna eleget tenni.

Egy sor olyan tankonyv volt és van, amelyekben a feladatokat a kiilonb6z6 szintek szerint megfelelden jelolik,
részemrdl azonban tul sok szervezést igényelt volna, ha a gyerekek a fiizeteikben egy idében kiilonb6z6 feladatokat
oldottak volna meg.

* 12 évfolyamos iskola 5-8. osztdlyardl van sz6
#* Magyarorszdgon az dltaldnos iskola 5-8. osztdlydnak felel meg



Ezért a matematika kiilonbozd témakoreihez matematikai tanuloprogramokat dolgozok ki, amelyek tobb szdmozott
feladatlapbol és tobbnyire egy Osszefoglalé lapbdl allnak. Folyamatosan egymdsra épiilnek, ezért a megadott
sorrendben kell 8ket megoldani.

A tanuldk egyéni munkatempdjukban dolgoznak, szinte kizardlag 6nédlléan. Minden gyerek elér a rendelkezésére all6
id6 alatt egy egyéni részcélt, mikozben az alaptananyag mindannyiuk részére megfelelden biztositva van. Ez a
felsdbb osztalyokban automatikusan a szint emelkedéséhez vezet, a gyengébb tanuldknal is.

Azok a gyerekek, akik a ,,Volksschule”-ban*** | kudarcot vallottak”, mert azt a célt, hogy alkalmasak legyenek az
AHS-be**** jirasra, nem érték el, ami természetesen kihatott az Onértékelésiikre, Onbizalmukra, vagyis a
pszichéjiikre, ezen munkamddszer segitségével megtapasztaljak, hogy igenis képesek megtanulni valamit. Nem
félnek tobbé a matematikatol, a matematika egyszerre csak élvezetes lesz, tudnak szdmolni, és pontosan tudjak, mi
az, amit tudnak, és amit (még) nem.

Modszertani és szervezési szempontok a matematikai tanuloprogramokkal valé oktatashoz
Teljesen szokvanyos oktatas

e Egy 1j fejezetnél a tanuldk 6ndlldan elkezdik az elsd feladatlapot; 4j anyag esetén a ,,megtanuland6” lap

megfeleld részét tanulmanyozzak.

A gyerekek grafittal, vagy szines ceruzdval irnak, a rossz szdmitdsokat kiradirozzak és djraszdmoljak.

Ha elkésziiltek egy szdmitdssal, vagy egy szamitdst nem tudnak ondlléan megoldani, a tandrhoz fordulnak.

Minden gyereknek csak annyit magyardzunk el, amennyit magatdl nem tud (kikovetkeztetni).

A feladatok egyes tanuldk részére a feladatlap hdtoldaldn dbrdkkal szemléltethetk, vagy egyszerli szamos

példakkal elmagyardzhatok.

e Ha egy tanuld a tervezettnél kordbban végez a tanuléprogrammal, akkor elézé fejezetek meg nem oldott
feladatlapjait oldja meg, vagy példdkat mds feladatgyiijteményekbdl.

e Ha egy gyereknek egy feladatlappal tobbszor nagy nehézségei tdimadnak, tehat rendkiviil gyakran tandri
segitségre szorul, gy még egyszer végigszamolhatja a feladatlapot.

e Haa gyerek egy feladatlapot végigszamolt, akkor a tandr a sajat listijaba bejegyzi azt, a gyerek pedig a sajat
jegyzékében beszinezi a megoldott feladat jelét. Ez a lap egyeldre a tandrndl marad.

e  Miutin (majdnem) minden gyerek végigszamolta a feladatlapot, ugyanazt a feladatlapot megkapjik hazi
feladatnak. A hézi feladatokat szintén megszdmozzuk. (Rend a mappdban)

##%  Magyarorszagon az dltaldnos iskola alsé tagozatanak megfelel6 iskolatipus
##%%  Magyarorszdgon felsd tagozat vagy kisgimndzium



Csak miutdn a hazi feladat is megoldottak a tanuldk, ill. ki lett javitva, kapjak meg a gyerekek az iskolai
gyakorldlapjukat.

Ami ennek ellenére megtorténik (példaszeriien)

Az arra alkalmas fejezeteknél a nagyon jo tanulok az elsd feladatlapot konyvek vagy segédanyagok
segitségével dolgozzdk fel, azutdn megkapjak a ,,megtanuland6” lapot. A k6zépsd csoport az dsszefoglald
lap segitségével dolgozik. A j6 tanuldk ezutdn elmagyardzzdk a gyengéknek az osszefoglalé lapot (beleértve
a konyvbéli dbrakat és szemléltetd anyagokat).

A j6 tanuldk 6ndlléan dolgozzdk fel a tananyagot, a gyengéknek a tandr segit.
Szemléltetd anyagok stb. készitése ill. haszndlata.

Matematikai jatékok, szerepjatékok, rejtvények, ,,sorozatszamoldsi gyakorlatok”, ,,munkadllomdsok”
létrehozdsa, témakozpontd egységek, projektorientdlt tanitds és mds hasonlok.

Ami mas

Minden gyerek a sajat munkatempojaban dolgozik

Igy lehetséges a legnagyobb mértékii differencilds. A megadott id6 alatt némelyik gyerek 4 lapot old meg,
masok 12-t, tehat kiilonb6zo részcélokat ér el.

Minden gyerek ondlléan dolgozik.

Minden gyereknek figyelmesen el kell olvasni az Osszefoglalok anyagat és a feladatok leirdsat a
feladatlapokon és minden sz6t meg kell érteniiik, kiilonben nem tudjak megoldani a feladatokat, igy tehdt az
érto olvasast is gyakoroljak a matematikadran.

A feladatlapokon az 6sszes szamitds hidnytalan és helyes lesz.

A tandr pontosan tudja, hogy minden egyes gyerek mit tud és mit nem.

Minden gyerek pontosan tudja, hogy mit tud, és megkérdezheti a tandrt, ha nem ért valamit.

Minden gyerek értelmesen tolti el a tanitdsi id6t- olyan szamitdsokkal, amelyeket meg is tud érteni.

Minden gyerek az 1. lappal kezdi az dj témakort, akkor is, ha eldtte hidnyzott.

Azokndl az osztrak/kiilfoldi gyerekeknél, akik a tanév/tanitdsi id6 alatt keriilnek be az osztdlyba, a tananyag
értelmesen kiegészithetd ill. bovithetd.

A megtanulandd/ 6sszefoglald lapokat az els6tdl a negyedik osztdlyig gytjtik, a gyerekek megszokjak, hogy
a ,,matek-lexikonnal” dolgozzanak.

A tanuldk motivaltak, mert ezzel a munkamddszerrel megtapasztaljak, hogy meg tudjdk tanulni a
~matekot”, nem kell 6ket egyiittmiikodésre 6sztondzni.

Ertékelés

Az 0Osszes elkésziilt iskolai gyakorldlap és helyesen megoldott hazi feladatlap Osszessége, és az elért
dolgozatpontok toredéke teszi ki az elért pontok 0sszegét.



e Példa a dolgozatpontok ill. jegyek szamitasara
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e A szazalékos megadassal a gyerekeket €s ill. sziiloket barmikor tdjékoztathatjuk a teljesitményszintrol.
Hol hasznalhaté mindez?

Minden fels6 tagozatos iskoldban: AHS osztdlyokban épptigy, mint Hauptschule-kban és integraciés osztalyokban,
és barmilyen hihetetleniil hangzik is, ezzel a mddszerrel lehetne oktatni specidlis fejlesztd pedagdgiat igényld
gyerekeket ill. kiilonb6zd iskolai szinteken 1évé gyerekeket egyardnt. (évismétlések kikiiszobolése, iskolai szintek
atugrasa, kiilonbozo életkord gyerekek egy csoportban.)

Reformpedagogia 5-8 osztalyban

Egy ideje a reformpedagégidval foglalkozom. 1998 tavaszan ezért el6szor taldlkoztam Harald EICHELBERGER
professzorral, Bécsi Szovetségi Pedagdgiai Akadémia reformpedagdgusaval. ,,.Szabadsdg az iskolaban” cimii konyve
felkeltette a figyelmemet, majd tovabbi szakirodalmakat tanulmdnyoztam ebben a témdban, mindenekel6tt Susanne
POPP ,,A Dalton-terv elméletben €s gyakorlatban ,, c. konyvét.

A Dalton-terv kozponti nevelési célja és alapvetd elvei nagyon aktudlisak, és az iskoldtl ma megkdvetelt
kulcsképességek kozvetitése (az ,.élethosszig tartd tanuldst”, ,,szocidlis kompetencidt”, csak példaként emliteném,
persze nem elhanyagolhaté az ,olvasds, irds, szamolds alapképességeinek biztos elsajatitdsa”, ...) - amelyeket
Parkhurst kicsit mashogy fogalmazott meg - ezdltal mindenesetre konnyebben sikeriilhetne, mint a hagyomanyos
oktatds soran.

En azonban fontosnak tartom, hogy ez az elgondolds a felsé tagozat szamara alkalmas, és rugalmasan haszndlhat6
fel, tehat anélkiil, hogy a tandrokra és didkokra rakényszeritenénk valamit.

Nélkiilozhetetlen azonban akkor, ha egy differencialt iskolarendszertdl tartunk egy kozos kozépfok felé, vagy, ha a
felsd tagozatban az integriciot szeretnénk megvaldsitani.

Egy kiovetkezményekkel jaro elmélkedés

A Dalton-terv tanulmanyozdsa, mindenekel6tt egy féiskolai képzésen vald részvétel, az olvasottak illusztraldsa, a
matematikatanitdsomon val6 elmélyiilt elmélkedéshez vezetett, amely engem eddig lelkesedéssel toltott el.

Dalton-oktatas matematikai tanuloprogramokkal

A Dalton-terv ,kifejezetten heterogén tanuldk egyiittes nevelésére és képzésére iranyul.[...] Az egyes, ondll6an
dolgozé tanuldénak kielégitd szinten biztositania kell a szdmara személyesen elérhetd tanuldsi fejlodést, és nem
szabad ,,hidnyos”, tehdt a kovetkezd kudarcot provokal6 tanuldsi eredménynél megdllnia csak azért, mert az osztdly
tanitdsdnak folytatédnia kell.” (POPP Susanne: A Dalton-terv elméletben és gyakorlatban. Studien-Verlag,
Innsbruck-Wien 1999, 61. p.)

e s e .

kezeljék (o6nkontroll a kiilsé kontroll helyett), hogy tervszertien cselekedjenek, és tetteik kovetkezményeirdl
onkritikusan elmélkedjenek (személyi kompetencidk). A tanul6knak tovabba szert kell tenniiik arra a képességre,
hogy sajat er6bdl szerezzenek meg Uj tuddst, hogy problémdkat 6nédlléan dolgozzanak fel (,,a tanulds tanuldsa”),
valamint, hogy partnerként banjanak egymdssal és miikodjenek egyiitt (szocidlis kompetencia) [...] hogy lehet6leg
sikerrel késziiljenek fel az €letre egy komplex és dinamikus demokratikus tarsadalomban.”

(uo. 62.0.)



Lépésenként elkezdtem hat a matematikaoktatdsomat a Dalton-terv szerint atalakitani. A siker meghokkentd volt.
Penzumok

A gyerekek penzumokat kapnak, vagyis irdsba foglalt feladatokat, amelyeket egy bizonyos id6 alatt el kell
végeznitik. A datummezd6t és azokat a feladatokat, amelyeket ezen a napon befejeztek, egy szinnel jelolik be.

,,Freedom”
A szocidlis forma szabadon vdlaszthatd, tehdat a gyerekek maguk donthetik el, hogy egyediil, vagy az
osztalytarsaikkal egyiitt akarnak dolgozni. Viselkedési szabalyként a kovetkezot allapitottunk meg: ,, A munka soran

senkit nem szabad zavarni."

Az alaptananyag befejezése utian a gyerekek eldonthetik, hogy kiegészitd feladatokat szamolnak, szdmolds
jatékokkal foglalkoznak, vagy - gyengébb osztalytarsaikkal dolgoznak.

A gyerekek dolgozhatnak a teremben, mds helyiségekben és a folyoson, amennyiben ezt a térbeli adottsdgok és a
tanulok viselkedése megengedi.

,,Cooperation”

Mivel a frontélis oktatds kovetkeztében nem alakulnak ki konkurenciahelyzetek, a gyerekek ,.kotetlentil” dolgoznak
egyltt.

,Budgeting Time”
A penzumlapon feltiintetett id6 a gyerekeknek tdjékoztatdsul szolgal.
A tanulas helye

A teremben berendeztiink egy matematika-sarkot. A meglévd berendezési anyagokat az érdekldddk folyamatosan
bévitik.

Ami megvaltozott

Az {iltetési rend nem téma, a csoportdinamikat mar nem irdnyitom. A gyerekek kotetleniil - tobbnyire feladatoktol
fiiggden - mindig dj csoportokat alkotnak, néhdnyan szivesen dolgoznak egyediil. A penzumlapok bevezetése ota
mér nem kell megkérnem a gyerekeket, hogy a gyengébb osztalytarsaikkal torddjenek, dgy tlinik, hogy a j6 szamoldk
felelosnek érzik magukat azért, hogy senki ne maradjon le.

Kordbban néha ugy tiint, mintha egyes gyerekek nem ,aludtdk volna ki magukat” eléggé, az irdsos penzumok
bevezetése 6ta alig piszmognak Azok a gyerekek, akik mulasztanak, otthon tobbet dolgoznak, hogy a penzumot a
megadott id6 alatt teljesitsék.

Korabbi prébdlkozdsaim, hogy a matematika-feladatokat a gyerek maga, vagy osztalytarsa javitsa ki, el6bb-utobb
félresikertiltek, ezért tobbnyire az 0sszes feladatot magam javitottam ki, hogy ne ,,vesszen karba” a tanitdsi id6. Most
azonban tugy tlinik, hogy a tanuldk felelésnek érzik magukat a tanuldsért - mieldtt leadnak egy feladatlapot,
utdnaszamolnak, vagy egy masik gyerekkel ellendriztetik azt.

Vildgosan érezhetd: a gyerekek értékelik a szabadsdgukat, és rendkiviil feleldsségteljesen kezelik azt.



Osszefoglalas
Tanulék megallapitasai:
e A Volksschule-ban* a tandr a tdblara irt, és mindegy volt, hogy tudod-e, egyszertien le kellett irnod.

e A masik iskoldban gyakran unatkoztam, a tandr mindent nagyon alaposan elmagyardzott, kétszer,
hdromszor, négyszer, 6tszor, én viszont tobbnyire mar az elsé alkalommal megértettem mindent.

e  Pdros munkdval jobban lehet gondolkozni.

e Nekem tetszik a matematika, mert magamnak kell gondolkodnom, ez mend.

Kordbban nem is tudtam, hogy tudok szdmolni.
Hatasok a tanirokra

A tanul6i programok elkészitése természetesen jelentds munkdval jar, éveken keresztiil a szabadidém javarészét
ezzel toltottem. Megérte azonban faradozni, ma didaktikailag alig kell késziilnom az o6rakra. Megirom a
penzumlapokat és a fejezet lezdrdasa utdn dtdolgozom a tanul6i programot, amennyiben ez sziikséges.

Mivel a szdmitdsokat nem kell a fiizetekben keresgélnem - a penzumon egy oldalon vannak - kevesebb iddére van
sziikségem a javitdsokhoz, bar minden orai és hazi feladatot kijavitok.

A tanuldk a sziinet végén (néhdnyan mdr eldbb) elkezdik a munkdt, és nem zavartatjadk magukat, mikor a terembe
1épek. Tulajdonképpen nem is nagyon lenne ram sziikségiik, mert 6nalléan (é€s nem csak ontevékenyen) dolgoznak.

Mégis elég a dolgom: a befejezett feladatlapok javitdsakor a gyerekek elmagyardzzdk nekem szdmoldsmodjukat, a
hibds megoldasokat tisztdzzuk, a gyerekek egy csoportjaval atismételjitk az dsszefoglaldt, segitek nekik a kiegészitd
feladatok kivalasztasaban, és sok mas.

Pontosan megfigyelem a tanuldk viselkedését is - munkavégzésiiket ugyanigy, mint szocidlis vonatkozdsaikat - és az
ebbdl ad6do csoportdinamikai folyamatokat. Lenylig6zd, hogy hogyan dolgoznak egyiitt a gyerekek, ha hagyjuk ¢ket
kotetlentil cselekedni.

A tanitdsnak ez a médja természetesen faraszto és nagyon kell koncentralnom, de nem igazan megterheld, mert nem
idegdrld, nem stresszes.

Nem kell ugyanis a tanulékat egész személyiségem bevetésével kozremiikodésre, ill. ugynevezett
egyiittgondolkoddsra ,,motivdlnom”. A tanuldk problémamentesen tudnak koncentrdlni, és akarnak dolgozni. Erdekli

Oket, hogy a feladatokat onall6an és jol oldjdk-e meg, latszik, hogy élvezik a matematikat.

Egy kettds matematika 6ra utdn eléggé kimeriilt vagyok, de mdr tiz perc sziinet utan teljesen kipihent; és azokkal a
kollégaimmal egyiitt, akik a tanul6i programommal dolgoznak, sok pozitiv élményben van részem.

Kiegészités

1999 jliniusdban ugy dontéttem, hogy a matematika tanuléi programomat egy kiadénak atadom, hogy a tobbi
didknak és tandrnak is lehetdsége legyen az ilyen tipusd oktatdsra. (GS-Multimedia Verlag Dr. Michael Lemberger,
Wien)

A ,Meg tudom tanulni a matekot 17- t8l a ,Meg tudom tanulni a matekot 4”-ig cimli konyvek az iskolai konyvakcid (Fiiggelék) keretében

szerezhet6k be.

www.lehrerweb.at/allg./schulent/reform/dalton_mayer



